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e ¢, Quée es el concepto ‘one health’? Salud

BIOMEDICAS humana

Es la idea de que la salud humana esta
conectada con la animal y la ambiental

Fuente: CDC

Incluye:

- Enfermedades zoonéticas
- Resistencia antibiotica
- Seguridad alimentaria

- Enfermedades transmitidas por
vectores

- Salud ambiental
- Enfermedades cronicas
- Salud mental

- Salud ocupacional animal

Y otros

SINC / J. A. Penas

Salud ambiental

"One Health es un enfoque colaborativo, multisectorial y transdisciplinario que trabaja a nivel local, nacional y global para
lograr resultados de salud 6ptimos, reconociendo la interconexion entre personas, animales, plantas, microorganismos y su
entorno compartido".
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Importancia del enfoque One Health

Problemas globales que requieren este enfoque: zoonosis, resistencia antimicrobiana, cambio climatico, seguridad
alimentaria, entre otros.
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Importancia del enfoque One Health
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Problemas globales que requieren este enfoque: zoonosis, resistencia antimicrobiana, cambio climatico, seguridad
alimentaria, entre otros.

https://www.visualcapitalist.com/history-of-pandemics-deadliest/
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The plague originated
in rats and spread to
humans via infected fleas.

The outbreak wiped
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Native Americans. In Europe during the

Smallpox killed an estimated 90% of
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The death toll of this plague
is still under debate as new
evidence is uncovered, but
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Una zoonosis es una enfermedad infecciosa que se transmite naturalmente de animales vertebrados a
humanos. Estas enfermedades pueden ser causadas por bacterias, virus, parasitos u hongos. La transmision puede
ocurrir por contacto directo, ingestion, inhalaciéon o mordeduras.

de las enfermedades
infecciosas humanas son

zoonoticas
de las
(@] enfermedades
1’-\ Al menos un infecciosas
b 3 * ° emergentes
(Ebola, VIH y

‘r‘\ *ﬁ gripe) tienen
bﬁ,‘; origen animal

son enfermedades que se transmiten
de animales a humanos

De las enfermedades humanas nuevas que aparecen
al afo, 3 de ellas tienen origen animal.

Organizacién Mundial
de Sanidad Animal
Fundada como OIE
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La resistencia a los antimicrobianos (RAM) es un problema global que ocurre cuando bacterias, virus, hongos y
parasitos dejan de responder a los medicamentos que los combaten.

Financiado por OPS W Organizacién de las Naciones /f Organizacién Mundial
la Unién Europea . 2 v Unidas para la Alimentacion (L de Sanidad Animal

y la Agricultura NG Fundada como OIE

Global burden of bacterial antimicrobial resistance 1990-2021: a systematic analysis with forecasts to 2050
Naghavi et al. The Lancet, Volume 404, Issue 10459, 1199 - 1226, 2024.

LA BACTERIA, CUANTO MAS EXPUESTA ESTE A LOS ANTIMICROBIANOS, MAS CAPACIDAD TIENE
DE HACERSE RESISTENTE, PORQUE MUTA PARA SOBREVIVIR. ADEMAS, ES CAPAZ DE TRANSMITIR
ESA CAPACIDAD AL RESTO DE BACTERIAS
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Seguridad alimentaria: La seguridad alimentaria se define como el acceso a alimentos suficientes, segurosy
nutritivos. One Health promueve una vision holistica para abordar problemas de salud, incluyendo la seguridad
alimentaria, a través de la colaboracion multisectorial y transdisciplinaria.

El estado mundial de la

seguridad alimentaria Aumenta el hambre

, ST , G en el mundo
Puntuaciones del Indice Mundial . . A -l
de S idad Ali i3 2022" Numero de personas subalimentadas g = o
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‘ * Media estimada. El dato de 2023 es una prevision.
* E| indice mide la asequibilidad, disponibilidad, calidad y seguridad, sostenibilidad y adaptacién Fuente: FAO

de los alimentos de acuerdo con 68 indicadores en 113 paises.
Fuente: The Economist Intelligence Unit

statista %a
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ONE HEALTH = Un concepto antiguo pero vigente

- Rudolf Virchow (1821-1902): vinculo entre salud humana y animal,
descripcion de Zoonosis

Bidlogo, antropdlogo, paleontdlogo,
arqueologo, historiador, académico,
politico, médico, patdlogo,
paleoantropdlogo y escritor
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- Calvin Schwabe (1927-2006): Una Medicina 1964; Una Salud 1984

Biologo, Zodlogo, Médico
veterinario, epidemidlogo y
salubrista publico
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ONE HEALTH - Un concepto antiguo pero vigente

- 12 Principios de Manhattan (Wild Life Conservation Soc.)
2004

The Manhattan Principles
As defined during the meeting titled
Building Interdisciplinary Bridges to Health in a “Globalized World” held in 2004

Background

In September 2004, WCS convened health experts from around the world to discuss the movements of
diseases among human, domestic animal, and wildlife populations. Held at Rockefeller University in New
York City, the symposium set priorities for an international, interdisciplinary strategy for combating
threats to the health of life on Earth.

The Manhattan Principles
These “Manhattan Principles” urge world leaders, civil society, the global health community, and
institutions of science to holistically approach the prevention of epidemic/epizootic disease and the
maintenance of ecosystem integrity by:
1. Recognizing the link between human, domestic animal, and wildlife health, and the threat
disease poses to people, their food supplies and economies, and the biodiversity essential to
maintaining the healthy environments and functioning ecosystems we all require.

2. Recognizing that decisions regarding land and water use have real implications for health.
Alterations in the resilience of ecosystems and shifts in patterns of disease emergence and
spread manifest themselves when we fail to recognize this relationship.

3. Including wildlife health science as an essential component of global disease prevention,
surveillance, monitoring, control, and mitigation.

4. Recognizing that human health programs can greatly contribute to conservation efforts.

5. Devising adaptive, holistic, and forward-looking approaches to the prevention, surveillance,
monitoring, control, and mitigation of emerging and resurging diseases that fully account for the
complex interconnections among species.

6. Seeking opportunities to fully integrate biodiversity conservation perspectives and human needs
(including those related to domestic animal health) when developing solutions to infectious
disease threats.

7. Reducing demand for and better regulating the international live wildlife and bushmeat trade,
not only to protect wildlife populations but to lessen the risks of disease movement, cross-
species transmission, and the development of novel pathogen-host relationships. The costs of
this worldwide trade in terms of impacts on public health, agriculture, and conservation are
enormous, and the global community must address this trade as the real threat it is to global
SOCIOECONOMIC Security.
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ONE HEALTH - Un concepto antiguo pero vigente

- ONE Health OMS — ONU — OMSA (2008)

Contributing to
One World, One Health*

A Strategic Framework for Reducing Risks of

Infectious Diseases at the
Animal-Human-Ecosystems Interface

14 October 2008

Consultation Document

Produced by:

unicef &

UN System THE WORLD BANK
Influenza Coordination




. “EZ ONE HEALTH - Un concepto antiguo pero vigente

g@ United
¥ Nations

e

‘ Meetings Coverage and Press Releases

Home Secretary-General General Assembly Security Council s Economic and Social Council

Press Release

SAG/433
21 April 2010

Hanoi Declaration Sets Global Framework for Avian Influenza,
Pandemic Readiness, Proposes National Steps to Detect
Animal-Human Transmission, Control Outbreaks

21 April 2010

Q, SEARCH

International Court of Justice

In progress at UNHQ

» Live Meetings Coverage

Highlights

E

Forum on Financing for
Development

New York, 28-29 April
2025

- Unidén Europea reafirma compromiso. Declaracion de Hanoi (2010, 130 paises)
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w070 Disefo y aplicacion de intervenciones multidisciplinares y multisectoriales
Compromiso politico, econdmico y de medios de comunicacion

- _ = R ST | Enfermedades Animales | Influenzahviar | 822SesiinGeneral | Q seawcs
Organizacion de las Naciones Unidas de Sanidad Animal
QUIENESSOMOS ¥ QUEHACEMOS v  QUEOFRECEMOS v MEDIOS v

para la Alimentacion y la Agricultura

Inicio » Qué Hacemos » Iniciativas Mundiales » Una sola salud

“Una sola salud” resume un concepto que conocemos desde hace més de un siglo: la

Una sola salud

sanidad animal, la salud de los seres humanos y de las plantas son interdependientes y se
vinculan con los ecosistemas en los que viven. Se trata de un concepto que hemos
disefiado e implementado como un enfoque de colaboracién en el que participan la
sociedad y los gobiernos, destinado a comprender, anticipar y abordar los riesgos para la
salud mundial.

@ Panorama general Coordinacion

|« L. /IR MR A e copnen

ion B

I8¢ Mundial de la Salud Q
A TEMAS PAISES RECURSOSv NOTICIASw ACERCADEv

Acerca de la OMS v
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;Jue me contagiaste ¢y |oemme s A
6 ® -}/a han-encontrado virus muy parecidos
. .. . . Infeccion por er yrmelago, por lo que se piensa )
La Organizacion Mun,dl.al de la Salud (OMS) describe las . Mycobacterium quvegd este mamifero volador paso a )
enfermedades zoonéticas como aquellas que se transmiten, marinum. Infeccion que otro:animal, adn no identificado, en :"
de forma natural, de los animales a los seres humanos. pueden contraer /f(:ﬁ 1de el virus muto6 y paso al humano.
personas expuestas a y F
aguas contaminadas de f{ Yy i

acuarios o piscinas.

Enfermedad de Lyme. Su origenesla
bacteria llamada Borrelia. Se contrae
por la picadura de la garrapata de pata

negra o garrapata del venado. Rabia. En 99% de los casos

de transmision a los
Brucelosis. Es causada por animales humanos, la enfermedad
infectados por la bacteria del género Brucella. es contagiada por
El humano puede contraerla si tiene contacto animales; la 0MS senala
con carne infectada o con la placenta de que el perroesla
animales infectados. principal fuente de
infeccion.

Salmonelosis. L os seres humanos la
contraen cuando ingieren alimentos de
origen animal sin pasteurizar o que no han
sido procesados de manera adecuada.

4

Virus de la gripe aviar. Puede causar

infecciones leves de las vias respiratorias

superiores (fiebre y tos) hasta neumonia, choque Toxoplasmosis. Enfermedad que se contrae

séptico o incluso la muerte. despues de entrar en contacto con parasitos
presentes en las heces de los gatos.

Texto: Isabel Pérez; disefo: Salvador Gutiérrez Nifo ; imégenes: Shutterstock.com / DGDC-UNAM / 2020
Informacién: M en CV. Jorge Francisco Monroy Lopez, Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UNAM

CienciauUNAM
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NOTICIAS

BN Pandemia Animal

MAS NOTICIAS

Mujeres+Matematicas: Uchile y
FPM realizaran encuentro con
estudiantes

U. de Chile y UNESCO abren
debate sobre gobernanza digital

90 anos de la creacion del
Movimiento Pro Emancipacién de
las Mujeres

Uchile abre nueva sala de
atencion para salud mental en el
campus JGM

HCUCH firma convenio como
nuevo prestador en la Modalidad
Cobertura Co

MAC Uchile y MINCAP presentan
nuevo espacio formativo en artes

Pandemia animal

VOO

Cientificos Uchile detectan por primera vez transmision
entre mamiferos del virus de influenza aviar H5N1

El virus de influenza aviar H5N1 muté y se adapté a mamiferos en Chile, desatando una pandemia animal sin

precedentes en el Cono Sur. Asi lo confirma un estudio liderado por el profesor Victor Neira, académico de la Facultad
de Ciencias Veterinarias y Pecuarias de la U. de Chile y publicado en Nature Communications, donde se documenta por

primera vez su transmision entre mamiferos marinos y su expansion continental. El trabajo fue destacado por la

editorial de la prestigiosa revista como lectura esencial y es considerado piedra angular para entender el brote en el

Cono Sur. "Hoy hablamos de una panzootia con gran impacto en la vida silvestre, produccion de alimentos y salud

publica”, dice.

Un estudio liderado por el profesor Victor Neira, académico del Departamento de Medicina

Preventiva Animal de la Facultad de Ciencias Veterinarias y Pecuarias de la Universidad de

Chile, reveld un hallazgo inédito: el virus de influenza aviar H5N1 sufrié mutaciones en
huestro pais que permitieron su transmisién entre mamiferos marinos, desencadenando una
pandemia animal en el Cono Sur. La investigacién fue publicada en Nature Communications y

destacada por la editorial como lectura esencial.
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H5N1 arrives in N. America
Pacific coast
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H5N1 arrives in N. America

Atlantic coast
1 -
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Domestic birds

Wild
terrestrial ‘ e y - *

b|rdS PSittaCifOrmeS ‘2,1 Galliformes Anseriformes

Falconiformes Charadrnformes l | Suliformes
122
> . i 02

Sphenisciformes

2.0
5.7

1.1

Cathartiformes i Pelecaniformes Podicipediformes
22
1.0 /
Humaﬁ! Wild aquatic birds
<
Carnivora
Cetacea
Mammals

Pardo-Roa et al. Nat Commun 2025.
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FOTOGRAFIA DE FELIPE WERNECK, CREATIVE COMMONS


https://www.nationalgeographic.es/fotografo/creative-commons

\BM De acuerdo a la Organizacidn para la Cooperacidn y el Desarrollo Econémicos (OCDE), de las 460 millones de
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sooes - toneladas de plasticos producidos en 2019 a nivel global, menos del 10% se recicla y el 22% se abandond en
vertederos improvisados, se quemo al aire libre o se arrojo en plena naturaleza.

MacroPlastiesae— — —— — o~ ", & O S B £
MlcroPIastlcos (< 5mmm ,;__ P B AT SN

4 NanoPlasticos (< 0,1um); mwsubles al ojo humano
. 0 " "




BN Microplasticos en el ambiente
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Major sources of microplastics c
A ‘B Seabirds Atmosphere Mount Everest

: 7568kt 26.5+ 2.1 plastic pieces/bird (22) 2-1008 MP/m?/day fallout 3-119MPL! (28)
(29,30)
Macro Agricultural land
plastic 88-2830 MP kg™ (27)
Soil T

350 -1604 MP kg™ (27) ] L 3

River
35x1074 t0 0.32 MP L1 (24)

\
-

o

»

Lake
2.7x10%t0 0.03MP L™!
(24)

Leakage by source in kt

Shoreline
0.008 - 0.124 MP kg™ (18)

products % Personal Plastic Tij Synthetic  Paint  Macro Sea surface
> : care pellets textiles plastic 0-2500 g km™%(46)
products (to become
micro Seaice
plastics) 3810234 MP m™3(21)

Deep sea water
70.8 particles m3(20)

Deep sea sediment
0.028 - 0.8 MP mlI~}(19)

Fig. 2. Sources and pathways that lead to environmental accumulation of microplastics.

Thompson et al. Science 386, 2024.
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Marcos et al. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 122 (16), 2025
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Serie de tiempo de CO2 en el Norte del océano Pacifico

430 8.30
T CO2 atmosférico en Mzuna Loa (ppm) I
pCO2 superficie del mar ALOHA en el lugar (patm)
Eos pH superficie del mar ALOHA en el lugar
4051 160°W  158°W 156°W - 8.25
Lo 23°N 8.16 -
380 21° 820 . \ h\k
200 8.10 \/ 1 “ ‘ﬁ" ‘!l“ l ‘ ) )
19° PR
S 355 815 T T AL
Q . S eos - ' I ‘ ‘ A l
8.04 - ”‘ .
330‘ e 810 8.02 -
8.00
I S e e T S S S ZH [ S
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305 ) i 8'05 — Datos globales calculados — Calculado (estacion Aloha) ~—— Medicion in situ (estacion Aloha)
280 8.00
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European Environmental Agency https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/ocean-acidification
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The continuum of microplastic bioavailability

Macro
plastics

Synthetic
textiles

Pellets
Tires

Paint

Personal
care
products

Fig. 3. Bioavailability of plastics and microplastics, according to size and key sources.

Thompson et al. Science 386, 2024.
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Nearshore microplastics profiles (particles per m®)
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Zhao et al. Nature 641, 2025.
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Settingthe agendainresearch

Comment

Microplastics have been found in oceans, lakes, rivers, soils, food and air.

Are microplastics bad for your health?
More rigorous science is needed

VIAGETTY

KEYZA WIDIATMIKA/NURPHOTO

au et al. Nature 639, 2025.
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Food chain

Human

4

Zhang et al. Aquat Toxicol 284, 2025.

Enterococcus sp. from wild animals

Number of
Antibiotics MDR  Profile strains
(%)
49 (415)
8(6.8)
6(5.1)
3Q5)
39
3IQ9)
3Q9)
3Q9)
2,9
2,9
2,7
21,
2,7
24D
2,0
1009
109
109
1(0.9)
1(09)
109
109
109
1(09)
109
109
1(09)
1(09)
109
109
109
109
109
1(09)
1(0.9)
109
1(09)
109
109
109
1(09)

ILZD TGC ERV QD VA TEC N S NOR LEV (P IMP AMP

AMP - ampicillin, CIP —ciprofloxacin, CN —gentamicin, ERV — eravacycline, F —nitrofurantoin, IMP —
imipenem, LEV —levofloxacin, LZD -linezolid, NOR —norfloxacin, QD —quinupristin-dalfopristin. S —
streptomycin, TEC — teicoplanin, TGC —tigecycline, VA —vancomycin, red box — resistant. orange box -
susceptible. increased exposure. green box - susceptible

Skowron et al. Sci Rep 15, 2025.
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Goswani et al. Nanolmpact 38, 2025.
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PERSPECTIVA GLOBAL

Imagen extraida del Global Private Sector Stocktake

17 millones

de toneladas metricas de residuos plasticos que han
entrado en el Océano Atlantico en los Ultimos 65 anos

+30%

de la acidez oceénica en comparacion
con la epoca preindustrial

239

estaciones de vigilancia oceanica informan
de acidificacion en 2023

35%

mas de un tercio de las poblaciones mundiales
de peces fueron sobreexplotadas en 2019

ONU https://www.pactomundial.org/noticia/oceanos-cambio-climatico-y-accion-empresarial/#calentamiento
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ONE HEALTH y PRINCIPALES AMENAZAS A LOS OCEANOS

- Cambio Climatico: Calentamiento, acidificacion.

- Contaminacion: por plasticos, productos quimicos, metales pesados y otros contaminantes toxicos.

- Sobrepesca y Sobreexplotacion: reduce la biodiversidad, perturba equilibrio los ecosistemas marinos.

- Destruccion de Habitats: principalmente habitats costeros, reduccion biodiversidad ecosistemas marinos.

- Alteracion Microbiana: patdgenos y no-patégenos. Aumento de microbios patdégenos en los océanos, puede
afectar a la salud humana a través de la ingestion de alimentos marinos o la exposicion directa (ingestion o

cutanea).

- Enfermedades Zoondticas: Vida marina afectada por la contaminacion o el cambio climatico puede aumentar
el riesgo de enfermedades zoonodticas.
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(BM LA SOLUCION ESTA EN NUESTRAS MANOS.

Context

Know better. Do better.
".:""-.'-, Thomson Reuters

Journalism from the ;.';_._:-., Foundation

Climate Inclusive Economies

Climate Risks

“COVID showed us how ingenuity, speed, and
collaboration can save the planet

’
3 Jean-Claude Burgelman
Published: April 11, 2025 | Frontiers Planet Prize

https://www.context.news/climate-risks/opinion/covid-taught-us

d) Share

Tech & Society

# GO DEEPER

Five years on from pandemic, what is
COVID's legacy?



Desafios y Oportunidades

INSTITUTO
DE CIENCIAS
BIOMEDICAS

1. Educacion y concientizacion
MAYOR INVERSION
2. Investigacion, Innovacion y Tecnologia

3. Lideres mundiales - Tomadores de decisiones
MAYOR CONCIENCIA-VOLUNTAD

4. Llamado a la accion
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Animal Health

"One Health es un enfoque colaborativo, multisectorial y transdisciplinario que trabaja a nivel local,
nacional y global para lograr resultados de salud dptimos, reconociendo la interconexion entre
personas, animales, plantas, microorganismos y su entorno compartido”.
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